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Конспект физкультурного досуга для детей второй младшей группы на тему: «Мой
весёлый звонкий мяч!»Выполнила: воспитатель Назаркина Ю.В.Программное
содержание: -
Упражнять детей в целом комплексе разнообразных движений: беге, подпрыгивании,
отбивании мяча ладонью об пол, отталкивании от себя, подбрасывании и ловле мяча
двумя руками, его катании.
- Упражнять в выполнении общеразвивающих упражнений с мячом.
- Повторить и закрепить знакомые упражнения и приёмы работы с мячом.
- Познакомить с новым игровым упражнением «Мяч не теряй! » и новой игрой малой
подвижности «Беги, лови! »
- Развивать самостоятельную активную деятельность детей.
- Развивать умение действовать по сигналу.
- Развивать память детей, внимание, умение слушать воспитателя.
- Воспитывать умение работать сообща, соблюдать правила игры.
Пособия:
один большой мяч, средние мячи по количеству детей.
Методы:
игровой, словесный.
Образовательная деятельность.
Дети стоят лицом к воспитателю, в руках у него большой мяч.
Скачать полностью...
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